
 

 کنند رعایت است بهتر امتحانات فصل در خانواده که آنچه

 روز امتحان صبحانه مناسب به فرزند خود بدهید .  .1

سعی شو در ایام امتحانات رفت و آمد و میهمانی ما خانوادگی تعطیل  .2

 یا محدود گردد . 

 به استراحت و جذاب دانش آموزان توجه کافی داشته باشید .  .3

 وظایف خانوادگی محوله به دانش آموزان را حذف یا کاهش دهید .  .4

 ساعات تماشای برنامه های تلویزیون را تا حد امکان کاهش دهید .  .5

از توقعات بی جا و فشار بیش از حد و حبس کردن دانش آموزان در  .6

 اتاق برای مطالعه خودداری کنید . 

ده مانند تنبل از گفتن بر چسبهای نا درست و حرفهای زشت و زنن .7

خرفت و هشدارهایی بیهوده و نا ایمنی و محرومیت و رنجش دانش 

 آموز خودداری کنید . 


